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EXPOSIÇÃO DE MOTIVOS 
 
 
 

O presente Projeto visa a conscientizar a polulação para a necessidade do 
aleitamento materno, por sua importância para a mãe e o filho. 

A Semana Municipal de Incentivo ao Aleitamento Materno tem como objetivo 
esclarecer dúvidas pertinentes ao aleitamento materno, por meio de educação continuada e 
constituída de palestras, propagandas, seminários, feiras e cartazes a serem fixados nos postos de 
saúde do Município,  

A conscientização e a educação da população são fundamentais na prevenção das 
doenças de mama na mãe, facilitando sua recuperação pós-parto, além de prevenir doenças e 
promover a saúde no recém-nascido, fazendo com que esse tenha seu sistema imunológico 
fortalecido. 

 
Sala das Sessões, 5 de fevereiro de 2009. 
 
 
 
 
 
 

VEREADOR DR. THIAGO DUARTE 
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PROJETO DE LEI 
 
 
 

Institui a Semana Municipal de Incentivo ao 
Aleitamento Materno, a ser realizada 
anualmente, na primeira semana do mês de 
maio, que passa a integrar o Calendário Oficial 
de Eventos do Município de Porto Alegre, e dá 
outras providências. 
 
 

Art. 1º  Fica instituída a Semana Municipal de Incentivo ao Aleitamento Materno, 
a ser realizada anualmente, na primeira semana do mês de maio. 

 
Parágrafo único.  O Evento de que trata o “caput” deste artigo passa a integrar o 

Calendário Oficial de Eventos do Município de Porto Alegre. 
 
Art. 2º  A Semana Municipal de Incentivo ao Aleitamento Materno tem como 

objetivos: 
I – estimular o interesse da sociedade na conscientização da importância do 

aleitamento materno, principalmente nos primeiros meses de vida; 
 
II – servir de base ao trabalho de informações gerais às futuras mães acerca: 
 
a) das transformações orgânicas sofridas no período da gestação; 
 
b) da necessidade do aleitamento no primeiro ano de vida da criança; 
 
c) dos benefícios do aleitamento materno para a mulher, como o favorecimento do 

retorno dos órgãos internos ao seu tamanho normal, especificamente o útero, e a redução das 
probabilidades do surgimento de câncer de mama; e  

 
d) dos benefícios do aleitamento materno para as crianças, como o de maior 

resistência a doenças. 
 
Art. 3º  Na Semana Municipal de Incentivo ao Aleitamento Materno, ocorrerá o 

Dia da Doação de Leite.  
 
Parágrafo único.  A funcionária lotada no Município de Porto Alegre que 

participar do Dia da Doação de Leite fica dispensada do ponto no Dia da Doação de Leite, 
devendo comprovar sua contribuição junto à chefia onde se encontra lotada. 

 
Art. 4º  Durante a Semana Municipal de Incentivo ao Aleitamento Materno, o 

Executivo Municipal, por meio da Secretaria Municipal de Saúde (SMS), realizará, junto aos 
Postos de Saúde, atividades visando à estimulação do aleitamento materno, tais como: 
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I – palestras; 
 
II – seminários; e 
 
III – feiras. 
 
Art. 5º  O Executivo Municipal usará dotação orçamentária própria específica 

para a divulgação da Semana Municipal de Incentivo ao Aleitamento Materno junto à mídia 
local. 

 
Art. 6º  Esta Lei entra em vigor na data de sua publicação. 
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