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EXPOSICAO DE MOTIVOS DO SUBSTITUTIVO N° 01

A declaracdo de Alma-Ata, de 1978, ja enfatizavaeaessidade de acdes
urgentes dos governos no sentido do desenvolvimdaso comunidades e da garantia da
gualidade de vida, reafirmando que saude, maisudoagséncia de doenca ou enfermidade, é
completo bem-estar fisico, mental, emocional eggmo. A promocéao e a protecao da saude da
populacdo sdo essenciais ao continuo desenvohoneeondmico e a garantia de qualidade de
vida no Municipio. E isso s6 pode ser alcancadoianésl adequadas medidas sociais e
preventivas que garantam a qualidade nos cuidadoanons com a saude.

A Organizacdo Mundial de Saude, ja& em 1983, ernitiuparecer sobre terapia
floral, afirmando que o uso de tais esséncias asdamente distribuido pelo mundo, sendo
essas totalmente isentas de efeitos colateraisetesmtes para o autocuidado.

Em 2000, com o Decreto n° 3.500, cria-se a Comibks@ional de Classificacéo
(Concla), que examina, aprova e classifica as @digsgaque mais tarde se tornam profissées. E,
em 2001, juntamente com a Classificacdo NacionaAtidade Econdmica (CNAE) e o
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica G, decidem colocar todas as areas
terapéuticas na subclasse 8.690-9, chamada deaBrhttegrativas e Complementares em Saude
Humana, pertencendo a classe de Atividades de adednSalde, sob o cédigo 068.

Com as mencionadas medidas, o Ministério da Saédemenda que as
secretarias de saude dos Estados implantem e implem “as acfes e servigos relativos as
Praticas Integrativas e Complementares”, promovéradelaboracéo de seus planos, programas,
projetos e atividades”, em conformidade com as sialieetrizes. Em 2006, a Portaria 971
aprova a Politica Nacional de Préticas Integrate@aSomplementares (PNPIC), no Sistema
Unico de Saude. Essa Portaria refere-se a homapgatipuntura, fitoterapia, cromoterapia,
termalismo, dietoterapia e praticas corporaiseeofitras, como técnicas terapéuticas “eficazes e
seguras, com énfase na escuta acolhedora, no daseranto do vinculo e na integragdo do ser
humano com o meio ambiente e a sociedade”.

A profisséo de Tecnologo ou Técnico em TerapiasrAditivas e Estéticas ja esta
prevista no Ministério do Trabalho, por meio da CBUB.221. Atualmente se encaminha, por
exemplo, o PL n® 6.959/10, ja com parecer favord@elrelator, buscando regulamentar a
profissdo de Terapeuta Naturalista. Em muitos estatbmo RJ, SP, Sergipe e Paraiba, assim
com em muitos municipios, como Guarulhos, Sado Pdwdmte Alta e Rio Sul, em SC, e
Erechim, no RS, ja estdo regulamentados por Lgirogramas de Terapias Naturais, numa
atividade conjunta com outros profissionais da &@ssalude, o que vem, de maneira muito
humana, desafogando os corredores de postos de salidspitais e trazendo economia de
grande soma para esses Estados.

Esses profissionais utilizam recursos primordiads réitureza e do fluxo de
energia vital inerente ao ser humano, com a findkdde manter e restabelecer-lhe equilibrio,
tratando-o como um todo, buscando a causa da deaesgatando a autoestima tdo necessaria a
sua autocura.

As Terapias Naturais ndo nascem como uma “medicenaim como um sistema
de viver a vida e desfruta-la em sua mais saudételidade. Nessa concepc¢do, a falta de
conexao e inter-relacdo consigo, com seu meio anghieom os demais seres e com 0 universo
de maneira geral € o que compromete a “energifl vt humanos e os faz adoecer. Essa
abordagem ecoldgica do ser humano existe ha maisO@€ anos e se mostra cada vez mais
atual.
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Paises como a China, a india e o Tibete legararundamidade importantes
conhecimentos preventivos de doencas no campoedssds fitoterapia, acupuntura, Tui Na,
Do In, ayurveda, hidroterapia, Shiatsu, massotarapleiki. Tais sistemas complexos e
sofisticados demonstraram uma dimenséao energdécentéio desconhecida no ocidente, mas, a
medida que sua eficiéncia terapéutica ia sendo maga, se tornaram pilares no conceito de
“energia vital” adotado nas terapias ocidentaiscarhomeopatia, terapia floral e, até mesmo, a
psicoterapia e a psicanalise, com o conceito deddl' (energia ndo material propulsora da
vida), assim como todas as demais terapias.

E importante salientar, portanto, que as terapi@strabalham diretamente com
orgaos e sistemas do corpo, como a medicina oaljenas sim com a “energia vital” de cada
orgdo, suas variacbes e manifestacées. Sendo assi@rapias nao possuem qualquer relagao
com a medicina alopatica ocidental e seus prinsipifoum sistema unico, independente, de
manutencdo da saude. Assim, definido o perfil psadnal dos terapeutas, bem como o seu
campo de atuacdo e formacéao, fica claro que adgspimial das terapias caberdo os cuidados
com o0 campo energético, com base no conceito derdinvital’, enquanto a medicina trata o
paciente com base na anatomia e na fisiologia hamBnquanto o médico trata a dor, o
terapeuta trata os estados de desarmonia energéédavam a dor, cada um com seus métodos
e suas ferramentas especificas.

O direito de as pessoas poderem utilizar de mategriativos e complementares
vai, com certeza, contribuir para que a popula¢i&#gaaum nivel de saude que Ihe permita levar
uma vida social e econémica produtiva, além deziedem muito, os custos do Estado para a
garantia da cura de doencas ja instaladas. A msigeemelhoria dos cuidados gerais de salde
pode ser proporcionada por meio dos servicos denqgg@o e prevencdo garantidos pelas
diferentes técnicas utilizadas por terapeutas itedils para lidar com desconfortos e conflitos
internos que, se nédo tratados, constituem causasimeras doencas.

Mas, assim como as técnicas terapéuticas evoluitambém evoluiram os
modelos de duvidosa ética no terreno das terafigsor isso que precisamos de leis que
valorizem o terapeuta que esta trabalhando coma éticompeténcia; leis que facultem aos
terapeutas encontrar escolas de formacao terap@uteclhes fornecam certificados vélidos, nas
guais sua técnica de trabalho possa ser explidawd#bém a luz da ciéncia; leis que deem
respaldo para aquelas organizagdes de classegp@zaam a categoria e fiscalizam os exageros,
tanto do ponto de vista do atendimento terapéetooo do da formagéo do terapeuta.

A Organizacdo Mundial de Saude calcula que 30 mihde pessoas utilizam
tratamentos alternativos no Pais e que mais darmibprofissionais trabalham nessa area. As
pessoas querem, esperam e precisam, também, gessle atendimento. E € com base nessa
justificativa que solicitamos aos nobres vereadowes se dignem analisar nossa Proposicgao,
dando a ela a atencéo e a tramitagdo mais rapg$ved a fim de que possamos dar existéncia a
tantos profissionais que podem ser inseridos ncege® de participacdo da sociedade.

Sala das Sessoes, 1° de novembro de 2012.

VER. ELIAS VIDAL VER. MARCIO BINS ELY
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SUBSTITUTIVO N° 01

Estabelece regras para a implantacdo de
programa de terapias naturais no Municipio de
Porto Alegre.

Art. 1° Ficam estabelecidas, nos termos desta Lei, regggr@sa implantacéo de
programa de terapias naturais no Municipio de Pdegre.

8§ 1° O programa de terapias naturais objetivara aodibpizacdo de terapias
naturais a populagdo do Municipio de Porto Alegog,meio da rede publica municipalizada do
Sistema Unico de Saude — SUS.

§ 2° Para os fins desta Lei, entendem-se por terapiasais todas as praticas de
promocao de saude e prevencdo de doencas quemntiiasicamente recursos naturais como
ervas, flores, agua, argila, pedras, alimentostonitas proprias da natureza que mobilizem a
energia vital do ser humano, como, por exemplo:

| — massoterapia;

Il — fitoterapia;

[l — cromoterapia;

IV — aromaterapia;

V — geoterapia;

VI — quiropraxia;

VII — terapia floral;

VIII - hidroterapia;

IX — iridologia;

X — Reiki;

Xl —acupuntura; ou

XIl — terapias de respiragao.
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Art. 2° As terapias naturais serdo indicadas e aplicadastecnélogos ou
técnicos em terapias alternativas e estéticas,haimtitacdo fornecida por escolas e professores
idéneos e legalizados.

Paragrafo Unico. O Municipio de Porto Alegre expedirhd alvaras aos
profissionais referidos ncaput deste artigo.

Art. 3° Para os fins desta Lei, serdo desenvolvidagiatieis como:

| — coordenacgédo, orientagdo, organizacdo e estidwilpraticas de orientacdo a
saude, por meio de terapias naturais, visando@deaiglimentacdo saudavel, plantas medicinais
ou praticas corporais, meditativas ou energéticas;

Il — promocgédo de pesquisas e palestras e desemaitd de campanhas em
beneficio da melhoria da qualidade de vida no &mb#s praticas integrativas em saude,
utilizando-se de espacos publicos ou espacosuastitais; e

[l — estabelecimento de convénios e parcerias 0SMOrgaos necessarios a
execucao do Programa de Terapia Naturais.

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

/FMC



