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EXPOSICAO DE MOTIVOS

Este Projeto de Lei visa a atender as necessididssciedade, na busca de uma
alimentacdo mais saudavel. Atualmente, a faltandiermacéo nutricional tem sido vila da
obesidade de nossos porto-alegrenses.

O art. 3° da Lei Federal n° 8.080, de 19 de seterdbr 1990, e alteracbes
posteriores, define que a alimentacédo constitudosfatores determinantes e condicionantes da
salde da populacdo, e o art. 6° dessa Lei estalmdeatribuicdes especificas do Sistema Unico
de Saude na vigilancia nutricional e na orientag@wentar.

O direito humano a alimentacdo saudavel é, portamo dever do Estado,
descrito inclusive na Carta Magna, art. 196: “Adsa@ direito de todos e dever do Estado,
garantido mediante politicas sociais e econdmicasvisem a reducao do risco de doenca e de
outros agravos e ao acesso universal e igualitigiacdes e servicos para sua promocao,
protecao e recuperacao”.

Para a garantia do Direito Humano a alimentaca@tever do Estado estabelecer
politicas que melhorem 0 acesso das pessoas awsag@ara producao ou aquisicao, selecéo e
consumo de alimentos. Essa obrigacao se concpetizaeio da elaboracdo e da implementagéo
de politicas, programas e acdes que promovam aessiga realizacdo do direito humano a
alimentagdo para todos, definindo claramente mei@zos, indicadores e recursos alocados
para esse fim.

Nos Ultimos anos, estamos assistindo em todo o onuedum aumento
significativo do niumero de pessoas com sobrepebesidade. Nosso Pais, em que o combate a
fome é prioridade do governo, também apresenta aitices de obesidade. No Brasil, segundo
0 Ministério da Saude, as taxas de obesidade végtemdo desde 1975, e esse aumento esta
distribuido em todas as regides do pais e nosdties extratos socioeconémicos da populacao.

O fast food (comida rapida ou, como se diz em Portugal, compidata) € o nome
genérico dado ao consumo de refeicdes que podepreggaradas e servidas em um intervalo
pequeno de tempo. S&o comercializados dessa masesenduiches, as pizzas, os pastéis, entre
outros. Aplica-se comumente a comida vendida ems Igertencentes as grandes redes de
alimentacéo e as conhecidas lancherias.

O fast food virou sinbnimo de um estilo de vida estressantes gem sendo
criticado desde o final do século XX. Alimentosvé#os nas ruas, por vendedores ambulantes,
conhecida também constreet food (comida de rua) € uma préatica que remonta a adéide e
tem presenca em praticamente todas as regifes dadonmaoderno, podendo ser considerada a
forma defast-food.

Assim, a ideia proposta € trazer informacdo daquiie se estd consumindo ao
cidadao porto-alegrense.
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Para ndo sobrecarregar o pequeno empresario, dmxancargo do Executivo
Municipal a disponibilizagdo de equipe ou profigsio para avaliar e mensurar o valor
nutricional para o microempreendedor individualnseusto. Esse microempreendedor é a
pessoa que trabalha por conta propria e que sdizkegeomo pequeno empresario. Seu
faturamento anual deve ser de, no maximo, R$ 6M00Mao podendo participar em outra
empresa como socio ou titular. Também pode termpregado contratado que receba o salario-
-minimo ou o piso da categoria.

Por fim, espero a aprovacao do presente Projetcejegue trard conhecimento
nutricional aos porto-alegrenses, por meio do qsiaremos investindo na prevencdo da
obesidade e no seu combate.

Sala das Sessodes, 13 de maio de 2013.

VEREADOR JOAO DERLY
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PROJETO DE LEI

Obriga os estabelecimentos que comercializam
refeicdes no sistema déast food a informarem
aos consumidores a quantidade de carboidratos,
proteinas, gorduras, sodio e calorias dos
alimentos, revoga a Lei n® 9.475, de 26 de maio de
2004, e da outras providéncias.

Art. 1° Ficam os estabelecimentos que comercializamgédeaio sistema dast
food obrigados a informar aos consumidores a quantidadearboidratos, proteinas, gorduras,
sédio e calorias dos alimentos.

8 1° Para o fim do disposto ncaput deste artigo, considera-se refeicdo no
sistema déast food aquela que pode ser preparada e servida em umvailot@pequeno de tempo
como sanduiche, pizza, pastel, cachorro-quente, osis e assemelhados.

8 2° As informacdes referidas raaput deste artigo deverdo estar impressas nas
embalagens individuais, quando possivel, ou emépiaod, cartazedolders ou tabelas afixados
com destaque, em local visivel dos estabelecima&mogue sdo comercializadas as refei¢cfes.

Art. 2° O Executivo Municipal designara profissional ouosetompetente para
avaliar o valor nutricional das refeicbes comeizaalas no sistema dést food por
microempreendedor individual constituido nos termi@d ei Complementar Federal n® 123, de
14 de dezembro de 2006, e alteragdes posteriemsasarretar custo a este.

Art. 3° O descumprimento do disposto nesta Lei acarretarthiande 250
(duzentos e cinquenta) Unidades Financeiras MuaigiiJFMs), que sera aplicada em dobro
em caso de reincidéncia.

Art. 4° Os estabelecimentos referidosaaput do art. 1° desta Lei tém 120 (cento
e vinte) dias, contados da data de sua publicggia, promover as adequacdes necessérias ao
seu cumprimento.

Art. 5° O Executivo Municipal regulamentara esta Lei nazprde 30 (trinta)
dias, contados da data de sua publicagéo.

Art. 6° As despesas decorrentes da execucdo desta Lerdmmor conta de
dotagBes orcamentarias proprias, suplementadaecessario.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo
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Art. 8° Fica revogada a Lei n°® 9.475, de 26 de maio de.2004

ICRK



