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EXPOSICAO DE MOTIVOS

O presente Projeto de Lei tem como objetivo institu dia Municipal dos
Operados Bariatricos a ser comemorado anualmenfel eta novembro.

O referido Dia tera por objetivo conscientizar em@ar os operados bariatricos a
manter uma alimentacdo saudavel, a autoestimadelewapratica de exercicios, o costume de
cuidar de si mesmos, por meio de procedimentosniaitivos, educativos e organizativos sobre
0s males provocados pela obesidade, suas causasguéncias e formas de evita-la ou trata-la.

Insta salientar que ha pesquisas, indicando queeniodo de dois anos apos a
cirurgia, ha um elevado nimero de operados quamaddt ganhar peso, por esse motivo é crucial
gue a campanha seja estendida aos familiares éajaeconscientizacdo da comunidade em
geral.

Outrossim, h& varios fatores que envolvem o opelstiétrico, precipuamente
no que diz respeito ao pds-operatorio, pois é @ feterminante para a saude do individuo e
readaptacao das suas vidas ao convivio social.

A questdo envolvendo a obesidade ja4 causa ha nmit@o preocupacdo a
sociedade, sendo que, apesar de muito comentag®®fitos negativos, somente em tempos
recentes tem-se verificado com precisdo os madsfipie podem causar.

E notério que a obesidade pode causar inimeras licagies para a salde,
destacando-se as referentes a hipertensdo artiigbktes, etc, além do que é causadora de
problemas emocionais e psicoldgicos.

Dessa forma, acreditamos que uma maior conscigétiza crucial, uma vez que
poderdo ser evitados problemas futuros as nossaiscas € a sociedade como um todo,
permitindo-lhes um desenvolvimento sadio e comidadé de vida, por meio de cuidados e
prevengao.

Pelo exposto, contamos com o apoio deste Legislgtara a aprovacao deste
Projeto de Lei.

Sala das Sessoes, 16 de agosto de 2013.

VEREADOR DR. THIAGO
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PROJETO DE LEI

Inclui a efeméride Dia dos Operados Bariatricos
no Calendario de Datas Comemorativas e de
Conscientizacdo do Municipio de Porto Alegre —
Lei n® 10.904, de 31 de maio de 2010, e alteracbes
posteriores —, no dia 11 de novembro.

Art. 1° Fica incluida a efeméride Dia dos Operados Barast no Calendario de
Datas Comemorativas e de Conscientizacao do MumidéPorto Alegre — Lei n® 10.904, de 31
de maio de 2010, e altera¢gdes posteriores —, coaforAnexo desta Lei.

Art. 2° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.
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ANEXO

NOVEMBRO
Dia 11 | Dia dos Operados Bariatricos
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