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EXPOSICAO DE MOTIVOS

A doenca celiaca é uma condicdo cronica autoimueeafpta principalmente o
intestino delgado, causando atrofia das vilosidadfesmucosa e prejuizo na absor¢do dos
nutrientes, vitaminas, sais minerais e agua. E imt@erancia permanente ao glitemma
proteina encontrada no trigo, centeio, cevadaaavenalte.

As manifestacdes, quando ocorrem, sdo diversasregraus variados, como
diarreia ou constipacéo, distensdo abdominal, \@@@nhaixo peso, anemia, alteragbes na pele,
déficit de atencdo, enxaqueca, alergias respiaatadientre outras, podendo levar a um cancer de
intestino.

O d0nico tratamento para essa doenca é abolir ctenpdete o gluten da
alimentacdo ao longo da vida, para que o intes@oecupere e consiga voltar a absorver os
nutrientes que assim eram perdidos.

A vida social de um celiaco € bastante restrités poalimentacdo externa, em
restaurantes, festas, viagens, bares, fica cordplipalo desconhecimento do que seria o glaten,
a doenca celiaca e a contaminacdo cruzada, quee quar meio da preparacdo dos alimentos
com e sem gliten em um mesmo local e com utensioruns, como faca, tabua e colher.
Consiste em evitar por toda a vida alimentos quaecdiam gluten, tais como paes, cereais,
bolos, pizzas e outros produtos alimenticios, dtivad que contenham trigo, centeio, aveia e
cevada. Assim que essa proteina é removida da diet&ra costuma ser total. Apesar da dieta
sem glaten parecer extremamente dificil a pringiplgumas familias tém tido muito sucesso
com ela.

Visto que os alimentos seguros para os celiacoesatimentos sem gluten e que
esses sdo a sua medicacdo, se faz necessaria gislac#® para assegurar os direitos dos
celiacos, como a informacdo de haver ou ndo arpyasee gluten nos cardapios de bares,
restaurantes e afins, a distribuicdo de cestadfsi@ aqueles que ndo podem arcar com custos
dessa alimentacdo especial que € muito mais caradequacdo da alimentacdo fornecida nas
escolas publicas para os portadores da doencaaelia

Com a incluséo de frutas e sucos de polpa de fratasrera o incentivo a uma
alimentacéo de qualidade e um aumento no valoiciartal da refeicdo, combatendo o consumo
de alimentos industrializados, pouco saudaveis.
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Ademais, o consumo de frutas, de modo geral, in@ateconomia local. Assim,
todos sairdo ganhando: os alunos, os fruticultosss, a sociedade e a cidade.

Considerando o beneficio que este Projeto de lagaths pessoas celiacas,
comprova-se a necessidade da sua aprovacao, @U#aTios ser consenso entre 0s vereadores
desta capital.

Sala das Sessdes, 22 de agosto de 2013.

VEREADOR DR. THIAGO
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PROJETO DE LEI

Obriga restaurantes, bares, lanchonetes,

confeitarias e congéneres a informarem aos

consumidores sobre a presenca de gluten nos
alimentos que comercializam e assegura o repasse
mensal de cesta basica composta somente de
produtos isentos de gluten as pessoas com doenca
celiaca e o fornecimento de merenda escolar
adequada aos alunos da rede municipal de ensino
com essa doenga.

Art. 1° Ficam os restaurantes, os bares, as lanchoregespnfeitarias e
congéneres obrigados a informar aos consumidoress sdimentos que comercializam para
pronto consumo no local ou em domicilio, que n&paiham de embalagem prépria e sejam
preparados nos estabelecimentos, contém ou naéncaifiten, como medida preventiva e de
controle da doenca celiaca.

Paragrafo Unico. As informacdes referidas noaput deste artigo seréo
disponibilizadas em tabela visivel e legivel afxath entrada do estabelecimento, em cardapio
ou impresso fornecido no local e em seel

Art. 2° Os estabelecimentos referidosaaput do art. 1° desta Lei devem utilizar
sistema de identificagdo individual no local dea@sigdo dos alimentos.

Art. 3° Fica assegurado as pessoas com doenca celiaceoaueovarem a
impossibilidade financeira de suprir suas necedsgl®asicas de alimentacéo o repasse mensal
de cesta basica composta somente de produtos ssdetagliten, por meio de programa
socioassistencial proprio.

8§ 1° A cesta bésica referida waput deste artigo serd composta, obrigatoriamente,
por macarrdo de arroz ou milho, farinha de aréxylé de batata, biscoito, polvilho azedo, amido de
milho e, a critério da Secretaria Municipal de Salmutros produtos especiais ou essenciais a
alimentag&o humana.

§ 2° A isencgdo de gluten dos produtos referidos no @este artigo devera ser
comprovada por seu fornecedor por meio de laudtdenpor laboratorios especializados

§ 3° Os produtos referidos no § 1° deste artigo deveséi armazenados em local
proprio, assegurado sua ndo contaminagao por glaten
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Art. 4° Fica a cargo da Fundacdo de Assisténcia Sodiatiadania o cadastro
das pessoas e a distribuicdo das cestas basieadasfo art. 3° desta Lei.

Art. 5° Fica assegurado aos alunos da rede municipal deoeosm doenca
celiaca o fornecimento de merenda escolar adequatlando a nutricionista a supervisdo do
uso dos alimentos.

Paragrafo Unico. Para os fins do disposto maput deste artigo, o Executivo
Municipal podera incluir na merenda escolar frutgionais e da época, bem como sucos de
polpa de frutas.

Art. 6° Os estabelecimentos referidoscaput do art. 1° desta Lei tém 180 (cento
e oitenta) dias, contados da data de sua publicpa@® o cumprimento de suas disposic¢des.

Art. 7° O descumprimento do disposto nos arts. 1° e 28 destacarretara multa
de R$ 500,00 (quinhentos reais), cujo valor serbratto a cada reincidéncia, reajustado
anualmente com base no Indice Geral de Precos dmtite(IGPM/FGV).

Art. 8° As despesas decorrentes da implementacdo do wisposrt. 5° desta
Lei correrdo por conta de dotagdo orcamentariarigrda Secretaria Municipal de Educacéo.

Art. 9° Regulamentacdo desta Lei dispora sobre o destirso vddores
arrecadados com as multas referidas no art. 7°.

Art. 10. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo
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