INDICATIVO

e
Conforme prescreveﬁ 08183 @/fpele art. 96 do Regimento Interno.

Senhor Presidente,

O Vereador Elizandro Sabino, que esta subscreve, requer a Vossa Exceléncia, que, apos
os tramites regimentais, conforme art. 96 do Regimento Interno desta Casa Legislativa, assim como
o paragrafo unico do art. 55 da Lei Orgénica do Municipio de Porto Alegre, seja encaminhada a

seguinte

INDICACAO

Ao

Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal de Porto Alegre, conforme segue:

Dispde sobre a criagdo e manuten¢do de uma
Comunidade  Terapéutica para criangas ¢
adolescentes do sexo masculino no municipio de

Porto Alegre.

A9
lizandre Sabino

Vereador




JUSTIFICATIVA

O consumo de drogas , ha muito tempo, tornou-se um problema crénico de saude
publica. Uma doenga que ndo faz distin¢do entre sexo, classes sociais ou faixa etaria. A dependé€ncia
quimica € uma doenga devastadora, que arruina a vida do dependente quimico e toda sua familia.

A Universidade de Sdo Paulo, através do Grupo Interdisciplinar de Estudos de Alcool e drogas,
afirmou, recentemente, que a curiosidade ¢ uma grande porta de entrada ao mundo das drogas, pois
nove, a cada dez jovens experimentam pela primeira vez por curiosidade. No entanto, quanto mais
cedo houver o experimento as drogas, maiores serdo os riscos de se tornar um dependente quimico.

O trabalho que vem sendo desenvolvido em escolas, ONG's e associagdes, quanto a
divulga¢do constante sobre os efeitos e consequéncias do consumo de drogas, com intuito de sanar
a curiosidade apenas com informacdo, trata-se de um trabalho preventivo, no entanto, torna-se
ineficaz apos a dependéncia.

Porto Alegre ¢ pioneira na defesa dos Direitos de criangas e adolescentes, inclusive,
tornou-se a primeira capital a instituir o Conselho Tutelar e o Conselho de Direitos. Atualmente, ja
contamos com o servigo do CAP's direcionado a criangas e adolescentes envolvidos com drogas €
alcool, no entanto, para os casos mais cronicos de dependéncia o tratamento dispensado se torna
insuficiente, tendo em vista que para uma desintoxicagdo total do organismo sdo necessarios “(seis)
meses livre de drogas.

Importante salientar que o trabalho realizado pelas comunidades terap€uticas tem se
apresentado como o maie eficaz na reabilitagdo dos dependentes quimicos. O tratamento oferecido
¢ amparado em trés prismas: disciplina, trabalho e espiritualidade. Geralmente, consiste em um
periodo de 9 (nove) meses, sendo os seis primeiros de internagio total, e os ultimos trés meses de
internagdo com direito a saidas, visando uma ressocializagdo, de forma gradual, do individuo ao seu
meio de convivio .

Dentro de uma comunidade terapéutica sdo promovidas, como parte do tratamento,
experiéncias individuais € em grupos, para despertar habilidades criativas e sociais. Sdo realizadas
algumas atividades, tais como: intera¢des rotineiras da vida didria; terapia psicossocial;
encorajamento dos membros para uma melhor compreensdo dos seus comportamentos anteriores;
incentivo e reforco da tomada de consciéncia e da nogdo de responsabilidades pessoal ¢ de partilha.

Em sintese, uma comunidade terapéutica ajuda a seu interno a reaprender a viver livre

de drogas.
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Diante de todo exposto, espero a colaboragiio de meus nobres pares para aprovarem este
[ndicativo de Lei, uma vez que estamos tratando de crian¢as e adolescentes dependentes quimicos.
E por ter o Estado, assim como toda a sociedade, que zelar por estes seres em desenvolvimento

social e emocional, como determina a Constitui¢do Social.

~ Porto Alegre, 17 de margo de 2014.




