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COMISSAO DE EDUCACAO, CULTURA, ESPORTE E JUVENTUDE

PARECER N° 737 /18 - CECE

Obriga os estudantes da rede publica de ensino
municipal a apresentar atestado médico e
resultados de exames de saude periodicos para
participar das aulas de educacio fisica.

Vem a esta Comissdo, para parecer, o Projeto em epigrafe, de autoria do
vereador Claudio Conceigdo.

A Procuradoria da Casa, fl. 6, concluiu que a matéria se insere na
competéncia municipal, mas ressalva que o artigo 2° da proposi¢do incide em
violacdo ao artigo 94, incisos IV e VII da Lei Orgéanica.

A Comissdo de Constitui¢do e Justica concluiu pela existéncia de obice
de natureza juridica para a tramitacdo do Projeto, fls. 8 € 9.

A Comissdo de Economia, Finang¢as, Or¢amento € Mercosul manifestou-
se pela rejei¢do do Projeto, fls. 15 e 16.

Na Comissdo de Urbanizagdo, Transporte ¢ Habitacdo a relatora
vereadora Fernanda Melchionna solicitou diligéncia junto ao Conselho Municipal de
Educac¢do, que se manifestou contrdrio a obrigatoriedade da exigéncia de atestado

médico para a pratica da Educagfo Fisica Escolar. O parecer da CUTHAB foi pela
rejeicdo do Projeto.

O Conselho Municipal de Educagdo, através do Parecer CME/POA n°
22/2018 manuseou-se nos seguintes termos:

No ano 2013, em matéria analoga, o Distrito Federal
instituiu a Lei n.° 5082/2013, que obriga a apresentag¢io
de exames médico para a pratica de educacéo fisica nas
escolas publicas e particulares 14 existentes (4403406)
sob a argumentacgdo de ser este o unico meio habil para
detec¢do de eventuais anormalidades atribuidas a
crianga e ao adolescente, podendo entdo ser prescri
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pelo médico responsavel atividades apropriadas ao
aluno examinado.

Posteriormente, a Lei Distrital n.° 5082/2013 foi
julgada inconstitucional pelo Conselho Especial do
Tribunal de Justiga do Distrito Federal e Territdrios,
através do Processo n.° 20170020089619, com
publicacdo no Didrio da Justica Eletronico de 30 de
novembro de 2017 (p. 138-140, 4403406).

O Conselho Federal de Educag¢do Fisica manifestou-se no mesmo
sentido, através do Parecer 46/2002 que reconhece a competéncia do profissional de
Educagdo Fisica para: “desenvolver, prescrever, orientar, avaliar, aplicar métodos e
técnicas motoras diversas”. Com o objetivo de esclarecer o tema o CONFEF emitiu a
Nota\ Técnica n° 002/2012:

A avaliacdo fisica é um procedimento essencial do
trabalho do Profissional de Educago Fisica e objetiva
reunir elementos para fundamentar a sua decisio sobre
o método, tipo de exercicio e demais procedimentos a
serem adotados para prescri¢do de exercicio fisico e
desportivo. A avaliagdo fisica deve ser ampla e
sistemdtica, e de acordo com o0s objetivos e as
caracteristicas do beneficiario, pode ser composta por
anamnese completa, andlise dos fatores de risco para
coronariopatia, classificagdo de risco, verificagio dos
principais sintomas ou sinais sugestivos de doenca
cardiovascular e pulmonar, medidas antropométricas,
testes neuromotores, avaliagdo metabolica, avaliacdo
cardiorrespiratoria e avaliagdo postural.

Considerando os aspectos acima e o Decreto n.° 6.286, de 5 de dezembro
de 2007, que “Institui o Programa Satde na Escola — PSE, o Conselho Municipal de
Educagdo conclui que:

A vista do exposto, nos termos deste Parecer, em
resposta & Comissdo de Urbanizagdo, Transporte e

Habitagcdo (Cuthab), a Comissio de Ensino \\f‘??{?
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Modalidades e Normas Gerais deste Conselho
considera:
I — H4 que valorizar a intencionalidade do Projeto de
Lei em pauta de prevenir acidentes € a posicdo que
adota de protecdo a infancia e a juventude. Porém, o
referido Projeto desconsidera a diferenca entre a
Educacdo Fisica Escolar ¢ as outras concep¢les de
praticas esportivas que se focam na repeticdo de gestos
ou espago para condicionamento fisico. E
responsabilidade do professor a avaliagdo fisica de seus
educandos.
II — A Educagio Fisica é para todos e faz parte da
democratizacdo do acesso a educag¢do, com suas
praticas solidarias e plurais de convivéncia. A
formacgdo integral do estudante ¢ foco desta disciplina,
que trabalha com o corpo e destina-se também aqueles
que apresentam alguma dificuldade de saide. A pratica
pedagoégica de Educagdo Fisica implica em atividades
corporais com diferentes possibilidades, respeitando as
caracteristicas fisicas e de desempenho de cada sujeito.
IIT — Cabe a escola e ao professor de Educacio Fisica o
papel de instruir as pessoas, ofertando espagos de
debates sobre os maleficios do sedentarismo de pessoas
e jovens. A exigéncia do atestado médico para o
exercicio de atividade fisica ndo se alinha com os
objetivos da Educagio Fisica Escolar e ndo reconhece
as competéncias do Profissional responsavel por esta
disciplina: diagnosticar, planejar, organizar,
supervisionar, coordenar, executar, dirigir, assessorar,
dinamizar, programar, desenvolver, prescrever,
orientar, avaliar, aplicar métodos e técnicas motoras
diversas, aperfeigoar, orientar e ministrar sessoes
especificas de exercicios fisicos ou praticas corporais
diversas.
IV — A Secretaria Municipal de Educagio tém
responsabilidade de aproximar o PSE das necessidades
de trabalho multidisciplinar que pode ser desenvolvido
no ambito da avaliacio fisica.
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V — A luta contra as dispensas nas aulas de Educagio
Fisica deve encorajar a inclusdo, na esfera da cultura
corporal do  movimento, daqueles alunos
impossibilitados de frequentar as aulas de Educagfo
Fisica, pois para alguns este momento podera
representar melhora na saide, através do convivio e
exercicio da cidadania.

VI — A dispensa das aulas de Educacido Fisica
representa uma pratica que caminha no sentido
contrario a valorizacdo do status que a LDB conferiu a
area ao classificd-la como componente curricular da
Educagao Basica”.

Considerando o acima exposto, o parecer da Comissdo de Educacio,
Cultura, Esporte e Juventude — CECE — é pela rejeicéio do Projeto.

Sala de Reunides, 11 de dezembro de 2018.

Q\Ve{éégo Ca)/b%ﬁa avedon,

elatora

Aprovado pela Comissdo em 77-7¢-/%.

Vereador Reginaldo Puj
oy

— Presidente

Vereador Alvoni Media

Vereador Claudio Conceigdo



