PARECER CEDECONDH

CEDECONDH

Processo SEI 222.00055/2022-83

Parecer ao Projeto (0411506)

Este Projeto de Lei tem por objetivo Incluir a efeméride Dia do Tabule Libanés, no Anexo da Lei n° 10.904
de 31 de maio de 2010 e alteragoes posteriores — Calenddrio de Datas Comemorativas e de
Conscientiza¢do do Municipio de Porto Alegre, no Primeiro Sabado do més de Julho de cada ano,
conforme excertos da exposi¢cao de motivos adiante colacionados:

Reza a lenda que o tabule foi inventado pelos Caldeus na Mesopotamia no ano de 1800 AC, que
levaram a receita através da histéria e da geografia até a terra onde se encontravam os fenicios
perto da costa do Mar Mediterraneo.

TABULE: A Histdria do Libano narrada na mistura dos vegetais.

“Mente a semente que era cedro. Primeiro, ela foi concebida por um tomate, idealizada pela cebola,
configurada pela horteld e desenhada por uma salsa. Ao nascer, ela foi embalada no repolho e na
alface pelo limdo, pimenta, sal, azeite e pelos temperos, ao som de uma valsa. E que essa
propaganda sempre circule: antes de ser cedro, a semente era tabule.”

A culinaria libanesa pode oferecer mais do que apenas uma deliciosa cozinha: ela explora origens e
histérias, refletindo a extensdo do intercdmbio cultural que ocorreu entre as varias civilizacGes e
povos que passaram pelos paises darabes desde os primdrdios da histdria.

Talvez uma das mais belas histdrias de testemunhas sobre este intercambio € a histéria da salada de
"Tabule", que é feita pelo corte suave dos varios componentes: salsa, tomate, horteld, cebola,
alface, melago de rom3, suco de limdo e triguilho (burghul) que, acredita-se, possa ter sido
adicionado a receita original pelos libaneses.

HISTORIA DO TABULE
Tabule é um prato Libanés, frequentemente degustado como um aperitivo.

E feito principalmente de trigulho (trigo para quibe), tomate, cebola, salsa, horteld e outras ervas,
com suco de limdo, pimenta e varios temperos. No Libano, onde surgiu, é consumido por cima de
folhas de alface.

A palavra tabule é derivada da raiz (TBL) e significa misturar vegetais, oriunda do verbo imperativo
da lingua Caldeia, quando o povo misturava todos os tipos de vegetais num prato e os oferecia aos
sabios. O desenvolvimento do prato se deve ao Libano, que inventou esse nome “tabule” junto com
as conquistas assirias. Porém, ndo se sabe exatamente quando o “Burghul” (triguilho) foi
introduzido na mistura do Tabule e é provavel que tenha sido feito na era mameluca na regido de
Bekaa, devido a disseminagdo do cultivo de trigo no Vale do Bekaa.

Parece que este prato “viajante” ndo parou por ai. Depois de se estabelecer no Libano e se tornar
parte de sua cozinha tradicional, ele foi levado pelos imigrantes para se instalar na América Latina,
em especial no Brasil, onde se popularizou.



E o Libano acabou entrando no Guinness Book dos Recordes com "o maior prato de tabule do
mundo," feito ha 13 anos por viérios chefes do pais dos cedros. Vale lembrar que sempre
no primeiro sabado do més de julho de cada ano, os libaneses celebram o "Dia Nacional do Tabule"
como uma iniciativa para "preservar essa heranca da culinaria do Libano".

E o breve relatorio.

A proposi¢éo em aprego néo se vislumbra obice ao prosseguimento. Assim, apresenta-se parecer pela
APROVACAO do projeto em questao.

Documento assinado eletronicamente por Marcelo Rodrigo Bernardi, Vereador(a), em 15/03/2023,
as 14:51, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no Art. 10, § 22 da Medida Proviséria

n2 2200-2/2001 e nas Resolucdes de Mesa n%s 491/15, 495/15 e 504/15 da Camara Municipal de
Porto Alegre.
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A autenticidade deste documento pode ser conferida no site https://sei.camarapoa.rs.gov.br,
™ informando o cédigo verificador 0521335 e o cédigo CRC BEO06D9C.

Referéncia: Processo n? 222.00055/2022-83 SEI n2 0521335


https://sei.camarapoa.rs.gov.br/sei/controlador_externo.php?acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0
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CERTIDAO

CERTIFICO que o Parecer n? 056/23 — CEDECONDH contido no doc 0521335 (SEI

n2 222.00055/2022-83— Proc. n2 0587/22 — PLL n? 296/22), de autoria do vereador Conselheiro Marcelo,
foi APROVADO através do Sistema de Deliberacdo Remota, com votacdao encerrada no dia 14 de abril de
2023, tendo obtido 06 votos FAVORAVEIS e 00 votos CONTRARIOS, conforme Relatério de Votacdo

abaixo:

seil

assinatura
eletrénica

CONCLUSAO DO PARECER: Pela aprovagdo do Projeto de Lei do Legislativo.
Vereador Conselheiro Marcelo - Presidente: FAVORAVEL

Vereador Alexandre Bobadra — Vice-Presidente: FAVORAVEL

Vereador Alvoni Medina: FAVORAVEL

Vereador Cassia Carpes: FAVORAVEL

Vereador Pedro Ruas: FAVORAVEL

Vereador Prof. Alex Fraga: FAVORAVEL

&

Documento assinado eletronicamente por Maralise da Silva Vidal, Assistente Legislativo, em
14/04/2023, as 13:51, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no Art. 10, § 22 da
Medida Proviséria n2 2200-2/2001 e nas Resolu¢des de Mesa n%s 491/15, 495/15 e 504/15 da
Camara Municipal de Porto Alegre.
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