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Institui a politica publica Menstruacao Sem Tabu no Municipio de Porto Alegre.

Art. 12 Fica instituida a politica publica Menstruagao Sem Tabu no Municipio de Porto Alegre.

Art. 22 A politica piblica Menstruacdo Sem Tabu tem como objetivo contribuir com a busca pela plena
conscientizacao acerca da menstruacao como fator de reducao da desigualdade social e visa, em especial:

I - a aceitagdo do ciclo menstrual como um processo natural do corpo;

II - a atencdo integral da saude da pessoa que menstrua e aos cuidados bdsicos decorrentes da
menstruacao; e

III - ao direito a universalizacdo do acesso a absorventes higiénicos durante o ciclo menstrual a todas as
pessoas que menstruam, com especial atengdo a Lei n® 13.008, de 3 de margo de 2022, que instituiu a Estratégia de
Promocédo da Satde Menstrual no Municipio de Porto Alegre.

Art. 32 A politica publica de que trata esta Lei possui as seguintes diretrizes:

I - desenvolvimento de programas, acdes e articulagoes entre 6rgdos publicos, sociedade civil e a iniciativa
privada, que visem ao desenvolvimento do pensamento livre de preconceito em torno da menstruacao;

II - incentivo a palestras e cursos em escolas municipais que abordem a menstruagao como um processo
natural do corpo, com vistas a evitar a evasdo escolar em decorréncia dessa questdo;

IIT - elaboracdo e distribuicao de cartilhas e folhetos explicativos que abordem o objeto desta Lei e sejam
voltados a todos os publicos, sexos e idades, objetivando desmistificar a questdo e combater o preconceito;

IV - realizagao de pesquisas para afericdo dos lares nos quais as pessoas que menstruam néo tém acesso a
absorventes higiénicos, visando direcionar e aperfeicoar agées governamentais; e

V - incentivo e fomento a criagdo de cooperativas, microempreendedores individuais e pequenas empresas
que fabriquem absorventes higiénicos de baixo custo.

Art. 42 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.
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