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MUHNICIPAL DE
PORTO ALEGRE

MINUTA DE PROJETO DE LEI DO LEGISLATIVO

EMENTA: Inclui a efeméride Dia Municipal da Alimentacao nas Escolas, no Anexo da Lei n° 10.904 de 31
de maio de 2010 e alteracoes posteriores - Calendario de Datas Comemorativas e de Conscientizacao do
Municipio de Porto Alegre, a ser comemorado anualmente no dia 21 de outubro.

JUSTIFICATIVA

Este Projeto de Lei tem por objetivo modificar o Anexo da Lei n? 10.904 de 31 de maio de 2010 e alteragdes posteriores,
para instituir no Calendario de Datas Comemorativas e de Conscientizacao do Municipio de Porto Alegre o "Dia
Municipal da Alimentacao nas Escolas” a ser comemorado anualmente, no Municipio de Porto Alegre, no dia
21 de outubro.

A data de 21 de outubro é o Dia Nacional da Alimentagdo nas Escolas

A alimentagdo e nutricdo constituem-se em requisitos bdasicos para a promoc¢dao e a manutencdao da saude,
desempenhando papel decisivo no potencial de crescimento e desenvolvimento humano. E fundamental,
principalmente a crianca em idade escolar, que passa por um acelerado processo de maturacao bioldgica e
desenvolvimento psicomotor. Experiéncias precoces e interacdao continua com o alimento influenciam nas
preferéncias alimentares e em hdbitos e atitudes exibidas pelos adultos. Sabe-se que, quanto mais precoce for
adotado um estilo de vida saudavel, menor sera o risco de doencgas cronicas nao transmissiveis no futuro.

O ambiente escolar e familiar sdo locais de ensino para formacao de comportamentos saudaveis e para se comecgar
uma educacgao alimentar e nutricional (EAN).

Em todos os momentos, importante ressaltar a importancia de uma alimentacao saudavel, o quanto auxilia na
qualidade de vida e os beneficios que traz para a saude.

Da mesma forma a necessidade de rever habitos alimentares nao sauddaveis, por vezes muito influenciados pela midia
e sociedade, substituindo por escolhas mais benéficas.

Por todo o exposto, justifica-se a criacdao do “Dia Municipal da Alimentacao nas Escolas” e solicito aos meus
pares o necessario apoio para aprovacao deste Projeto de Lei, submetendo a elevada apreciagcdo dos nobres
vereadores, que integram esta Casa Legislativa, na expectativa de que, apdés regular tramitacéo, seja deliberado e
aprovado na forma regimental, diante da inquestionavel relevancia que esse gesto representa para os drgaos publicos
municipais envolvidos neste processo, bem como os alunos das escolas do municipio de Porto Alegre.

PROJETO DE LEI DO LEGISLATIVO

EMENTA: Inclui a efeméride Dia Municipal, da Alimentacao nas Escolas, no Anexo da
Lei n? 10.904 de 31 de maio de 2010 e alteracoes posteriores - Calendario de Datas
Comemorativas e de Conscientizacao do Municipio de Porto Alegre, a ser comemorado
anualmente no dia 21 de outubro.

Art. 12 - Inclui a efeméride Dia Municipal da Alimentacao nas Escolas, no Anexo da Lei n? 10.904 de 31 de maio
de 2010 e alteracbes posteriores — Calendario de Datas Comemorativas e de Conscientizacdo do Municipio de Porto
Alegre - a ser comemorado anualmente no dia 21 de outubro.

Art. 22 - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.
Documento assinado eletronicamente por Alexandre Wagner da Silva Bobadra, Vereador(a), em 22/07/2023,

as 11:37, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no Art. 10, § 22 da Medida Proviséria n2 2200-
2/2001 e nas Resolugoes de Mesa n%s 491/15, 495/15 e 504/15 da Camara Municipal de Porto Alegre.
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A autenticidade deste documento pode ser conferida no site https://sei.camarapoa.rs.gov.br, informando o cédigo



https://sei.camarapoa.rs.gov.br/sei/controlador_externo.php?acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0

verificador 0592318 e o cddigo CRC 38120AAA.
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