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EXPOSICAO DE MOTIVOS

A Proposicao ora apresentada visa instituir a Feira da Saude nas escolas municipais de Porto Alegre,
oportunizando a estudantes e comunidade escolar um espago para monitoramento da saude, no qual poderdao ser
realizados exames de rotina, bem como orientacdo e promocao de hdabitos saudaveis de vida para prevengdo de
doencas.

Além disso, a Feira da Saude oferece um ambiente propicio para a educagao em saude, onde profissionais
da 4drea podem compartilhar informacdes e orientagOes valiosas com os participantes. Também é uma oportunidade
para promover parcerias e engajar a comunidade na busca por uma vida mais saudavel.

Por meio do evento, sera oferecida a prestagdo de servicos e serd promovida a conscientizagdo sobre a
importancia de uma alimentagdo saudavel e a pratica de atividades fisicas.

A Feira da Saude vai além da prestacao de servigos de saude e da promocao de habitos saudaveis, visto que
desempenha um papel crucial na formagdo dos estudantes, educando-os sobre a importdancia do autocuidado e da
responsabilidade com sua prépria satide desde cedo. Isso contribui para o desenvolvimento de cidadaos mais
conscientes e capacitados para tomar decisées informadas sobre sua satude ao longo da vida. Também, é a oportunidade
de engajar os estudantes em projetos e atividades educacionais relacionadas a saude, podendo incluir a realizacédo de
pesquisas, a criacao de materiais educacionais, a organizacdo de palestras e workshops, e até mesmo a participagédo
ativa dos estudantes na organizacao do evento. Isso fortalece seu senso de responsabilidade social e habilidades de
lideranca

Além disso, a Feira da Saide pode servir como um importante férum para a conscientizagdo sobre questées
de saude publica e prevencdo de doencgas especificas que afetam a comunidade local. Isso pode incluir campanhas de
vacinacao, mapeamento de doencas endémicas, como dengue ou gripe sazonal, e promocao da importancia das vacinas
para a saude coletiva.

Além disso, a Feira da Saude também pode contribuir para a reducédo dos custos com saude a longo prazo,
uma vez que a prevencao e a detecgao precoce de doencgas podem resultar em tratamentos mais eficazes e menos
onerosos para o sistema de satide como um todo.

Em resumo, a Feira da Saude ndo apenas promove a saude individual e comunitdria, mas também
desempenha um papel fundamental na formacdo de cidaddos conscientes, na promocao de acbes de saude publica e na
reducdo dos custos de saude a longo prazo. E uma iniciativa que traz beneficios para a comunidade escolar e a
sociedade como um todo.

Sala das Sessoes, 10 de outubro de 2023.

PROJETO DE LEI

Institui a Feira da Saude na Rede
Municipal de Ensino e da outras
providéncias.

Art. 12 Fica instituida a Feira da Satde na Rede Municipal de Ensino, a ser realizada anualmente em cada
escola municipal de Porto Alegre, em data a ser definida pelo calendério escolar.

Paragrafo unico. A feira de que trata esta Lei tem o objetivo de promover acées de saude, bem-estar,
educacao e integracao para a comunidade local, visando aproximar a comunidade com a escola e proporcionar
aos estudantes uma vivéncia extensionista e o desenvolvimento de habilidades profissionais.

Art. 22 A Feira de que trata esta Lei contard com as seguintes atividades, entre outras:

I - atendimentos por profissionais de saude, tais como oftalmologistas, nutricionistas, psicologos e
optometristas, cuidados com satde hucal e medicao de pressio arterial e de niveis de glicemia;



II - disponibilizacao de aulas experimentais de danca, jump, treinamento funcional e artes marciais;
III - feira de alimentos organicos e oferta de sucos naturais para degustacao;

IV - servicos de cabeleireiro, barbeiro e manicure e aulas de automaquiagem;

V - atendimentos de terapia holistica, incluindo reiki, auriculoterapia e massoterapia;

VI - atividades recreativas para criangas; e

VII - oferta de atividades esportivas variadas.

Art. 32 Cabera a coordenacao da Feira de que trata esta Lei:

I - a responsabilidade pelo planejamento, pela organizacdo e pela execucao do evento, em parceria com a
direcao de ensino, setores de infraestrutura e comunicacgao da escola; e

IT - a producao do material da organizacdo do dia da Feira de que trata esta Lei, incluindo programacao,
fichas de inscrigao, crachdas e placas para identificagdo de salas e corredores.

Paragrafo unico. O cronograma e a programacdo da Feira de que trata esta Lei serdo criados e divulgados
apos a confirmacgdo dos profissionais participantes e a definigdo das divisées dos espacos.

Art. 42 A divulgacdo da Feira de que trata esta Lei serd realizada por meio das midias institucionais da
escola, de radios, de jornais, de cartazes no comércio e de publicacOes nas redes sociais.

Art. 52 A Prefeitura Municipal de Porto Alegre e a Secretaria Municipal de Saude poderao celebrar
parcerias com instituicbes de ensino superior publicas e privadas, bem como empresas e empreendedores locais,
visando a efetiva realizacao das atividades da Feira de que trata esta Lei.

Art. 62 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.
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