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INDICACAO

INDICACAO

Senhor Presidente,

Este Vereador requer a Vossa Exceléncia que, apds os tramites regimentais, com fundamento do art. 96 do regimento

Interno deste Legislativo e no paragrafo Unico do art. 55 da Leio Organica do Municipio de Porto Alegre, seja encaminhada a

seguinte

INDICACAO

Ao Senhor Prefeito Municipal, conforme segue:

- Requer a inclusao do inciso XX ao art. 76 na Lei Complementar 133, de 31 de dezembro de 1985 (Estatuto dos
Funciondrios Publicos de Porto Alegre), para considerar como efetivo exercicio o afastamento decorrente da
auséncia ao servigo em caso de sintomas graves associados ao fluxo menstrual. Sugerimos que o art. 76 da Lei
Complementar 133, de 31 de dezembro de 1985 (Estatuto dos Funcionarios PuUblicos de Porto Alegre), passe a
vigorar acrescido do seguinte inciso:

XX - Garante licenca de trés dias consecutivos, a cada més, as mulheres que comprovem sintomas
graves associados ao fluxo menstrual...”

- Requer a inclusdo do art. 142-) na Lei Complementar 133, de 31 de dezembro de 1985 (Estatuto dos Funcionarios
Plblicos de Porto Alegre), para permitir que a funciondria publica deste municipio se ausente do servico trés dias
consecutivos, a cada més, as mulheres que comprovem sintomas graves associados ao fluxo menstrual. Sugerimos
gue a Lei Complementar 133, de 31 de dezembro de 1985 (Estatuto dos Funciondarios Publicos de Porto Alegre),
passe a vigorar acrescido do seguinte artigo:

“Art. 142-I1: A funciondria publica poderd, sem prejuizo do saldrio, ausentar-se do servico trés dias
consecutivos, a cada més, as mulheres que comprovem sintomas graves associados ao fluxo
menstrual., mediante comprovacao a chefia, conforme estabelecido no regulamento.”

JUSTIFICATIVA

O presente projeto indicativo de lei visa garantir um direito fundamental as mulheres que enfrentam sintomas graves

associados ao ciclo menstrual, sem ofender a harmonia entre os poderes, razdo pela qual se faz via indiativo. E uma medida de
reconhecimento e respeito a salde e bem-estar das servidoras publicas municipais de Porto Alegre.

Sabemos que muitas mulheres sofrem com sintomas intensos durante o periodo menstrual, como dores abdominais,

célicas severas, enxaquecas, nduseas e fadiga extrema, que podem impactar significativamente em sua capacidade de trabalhar
de forma eficaz e produtiva.

Ao garantir a possibilidade de auséncia do trabalho por até trés dias consecutivos a cada més, sem qualquer prejuizo

salarial, estamos proporcionando as servidoras publicas a oportunidade de cuidar de sua saude fisica e emocional durante esses
momentos dificeis.
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E importante ressaltar que a auséncia estd condicionada & comprovacdo dos sintomas graves associados ao ciclo
menstrual, garantindo que a medida seja utilizada de forma responséavel e justa, e que ndo haja abusos.

Portanto, contamos com o apoio dos nobres vereadores para a aprovacdo deste projeto de lei, que representa um
avanco significativo na promocao da igualdade de género, no respeito a sadde das mulheres e na construcdo de um ambiente de
trabalho mais inclusivo e humano.

Agradecemos antecipadamente pelo apoio.

Vereador Conselheiro Marcelo Bernardi

Documento assinado eletronicamente por Marcelo Rodrigo Bernardi, Vereador(a), voto SIM, em 08/03/2024,
as 10:58, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no Art. 10, § 22 da Medida Proviséria n2 2200-
2/2001 e nas Resolucbes de Mesa n% 491/15, 495/15 e 504/15 da Camara Municipal de Porto Alegre.
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