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EXPOSIÇÃO DE MOTIVOS 
 
 

Thomaz José Lomando nasceu em Porto Alegre, Rio Grande do Sul, 
em 5 de agosto de 1918. Militar e médico, foi um dos primeiros, senão o primeiro a 
defender o planejamento familiar no Município de Porto Alegre.  

Iniciou sua trajetória profissional como soldado da Brigada Militar, 
em Porto Alegre, e, fazendo carreira, chegou ao posto de coronel. Foi agraciado 
com a Medalha de Prata do Serviço Militar, concedida pelo Governo do Estado do 
Rio Grande do Sul, por bons serviços prestados à corporação.  

Na carreira militar, foi membro da Casa Militar no governo Ildo 
Meneghetti. Participou da Segunda Guerra Mundial e, por isso, recebeu duas 
condecorações. Em 1944, formou-se no Curso de Piloto Civil de Aeronaves de 
Recreio e Desporto. Em 1948, recebeu a Medalha do Atlântico Sul, concedida pelo 
Ministro da Aeronáutica. Em 1949, recebeu a Medalha do Exército, concedida pelo 
Ministro do Exército.  

Em 1959, diplomou-se Médico pela UFRGS – Universidade Federal 
do Rio Grande do Sul. Recebeu o título de especialista em Ginecologia e Cirurgia 
Geral pela Associação Médica Brasileira. Tornou-se membro efetivo da Comissão 
Brasileira de Planejamento Familiar.  

Em 1959, foi membro do Conselho Deliberativo do Departamento de 
Previdência da Associação Médica do Rio Grande do Sul – Amrigs. 

Em 1964, foi fundador da Associação dos Profissionais Liberais 
Universitários do Brasil – APLUB –, sendo conselheiro durante vinte anos.  

De 1966 a 1967, foi delegado regional do Serviço de Assistência 
Médica Domiciliar de Urgência – SAMDU – e presidente da comissão que 
organizou o Sistema Único de Saúde em Porto Alegre.  

No período de 1968 a 1975, ocupou o cargo de Secretario Municipal 
da Saúde no governo de Célio Marques Fernandes e Telmo Thompson Flores, onde 
viabilizou a construção do Hospital Porto Alegre, implantou o Programa de Saúde 
Pública na Vila Restinga e foi representante da Prefeitura Municipal de Porto 
Alegre no IV Diálogo da População, realizado nos Estados Unidos, na cidade de 
Nova Iorque.  

Criou, regulamentou e desenvolveu a Divisão de Saúde Pública e 
Serviço Social da Prefeitura de Porto Alegre, onde ampliou os benefícios ao 
funcionalismo municipal por meio do direito à assistência hospitalar. Promoveu e 
incrementou a assistência médica e o serviço social nas creches da Prefeitura 
Municipal de Porto Alegre. 
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No Hospital de Pronto Socorro Municipal de Porto Alegre – HPS –, 
implantou a Unidade de Tratamento Intensivo, ampliou e promoveu melhorias no 
Setor de Queimados e diminuiu a mortalidade no atendimento de urgência com a 
criação da Sala de Politraumatizados.  

Em 1973, ainda como Secretário Municipal da Saúde e Serviço 
Social, apresentou o painel sobre “Planejamento Familiar e Saúde Pública”.  

Em 1974, ministrou palestra na Câmara Municipal de Porto Alegre 
com o título “Política de Saúde da SMSSS e sua Posição quanto ao Planejamento 
Familiar”.  

Em 1980, ministrou palestra no Rotary Club Beira Rio: 
“Planejamento Familiar e Controle de Natalidade”.  

Fez parte da comissão que planejou, construiu e financiou o Centro 
Paroquial Medianeira. Também colaborou com a Congregação Carlista-
Scalabriniana na construção do Hospital Mãe de Deus.  

Em 2006, recebeu a Medalha Cidade de Porto Alegre pelos bons 
serviços prestados ao Município.  

Hoje, é coronel inativo da Brigada Militar e médico jubilado pelo 
Conselho de Medicina, Sindicato Médico e Associação Médica do Rio Grande do 
Sul.  

É, ainda, especialista em Planejamento Familiar e membro 
colaborador do Centro de Estudos para o Planejamento de Políticas de Natalidade 
da Johns Hopkins University (Baltimore, USA). 

Doutor Lomando foi, com sua enorme visão de futuro, seguramente, 
um precursor na luta pela implementação do planejamento familiar no Município 
de Porto Alegre.  

Pela relevância de seu trabalho e de sua vida para a comunidade 
porto-alegrense, gaúcha e brasileira, submetemos aos nobres Colegas a indicação 
do Doutor Thomaz José Lomando para o título honorífico de Cidadão Emérito de 
Porto Alegre.  

 
Sala das Sessões, 26 de dezembro de 2007. 

 
 
 
 

VEREADOR DR. RAUL 
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PROJETO DE LEI 
 
 
 

Concede o título honorífico de Cidadão 
Emérito de Porto Alegre ao Médico 
Doutor Thomaz José Lomando. 

 
 

Art. 1º   Fica concedido o título honorífico de Cidadão Emérito de 
Porto Alegre ao Médico Doutor Thomaz José Lomando, nos termos da Lei nº 
9.659, de 22 de dezembro de 2004. 

 
Art. 2º   Esta Lei entra em vigor na data da sua publicação.  
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